
 

  
 

Trousseau type printemps – 5 jours 

 
Trousseau 

 

 
Quantité 

Pour la journée  
Slip 6 
Paire de chaussettes  6 
T.shirt 5 
Pantalon 1 
Survêtement  1 
Pull ou sweat ou polaire 2 
Short  2 
Manteau ou anorak  1 
Vêtement de pluie (k-way ou imper)  1 

Pour la nuit  
Pyjama  2 
Doudou   

Pour la toilette  
Trousse de toilette  
(brosse à dents, dentifrice, gel douche, brosse à cheveux, stick lèvres…)  

1 

Serviette de toilette  1 
Gant de toilette  1 
Pour les enfants aux cheveux longs : 1 sèche-cheveux (à organiser entre les 
familles pour en avoir 1 par chambrée)   

1 

Pour marcher  
Chaussures de marche 1 paire 
Baskets  1 paire 
Chaussons  1 paire 

Pour les activités  
Petit sac à dos  1 
Casquette ou chapeau 1 
Lunettes de soleil  1 
Crème solaire  1 
Gourde  1 
Mouchoirs  2 

Divers   
Nécessaire à courrier (enveloppes avec timbres et adresses )   
Livre, jeux …   
Trousse  1 
Sac pour le linge sale  1 

 

Cette liste est indicative et à adapter en fonction du séjour (même au printemps, il peut faire frais le matin et en fin d’après-midi.  

Il est préférable que les vêtements soient marqués (notamment pour les jeunes élèves afin de mieux reconnaitre ses affaires).  

Privilégier des affaires usagées et confortables (surtout pour les chaussures).  

Nous ne faisons pas de lessive au cours du séjour, sauf en cas d’incident.  


